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Hannover, den 13. November 2024 
 
 

Moritz Seeländer absolviert Praktikum bei Stephan Weil 
Moritz Seeländer hat von Mitte Oktober 
bis Anfang November ein 
Schülerprakitkum im Wahlkreisbüro des 
Landtagsabgeordneten und 
Niedersächsischen Ministerpräsidenten 
Stephan Weil absolviert.  
 
Der 16-jährige Schüler hat dabei 
spannende Einblicke in den Politikalltag 
eines Landtagsabgeordneten und die 
Arbeit im Wahlkreisbüro erhalten.   
 
„Im Rahmen der Berufsorientierung an 
meiner Schule habe ich die Möglichkeit 
bekommen, ein Praktikum im Wahlkreisbüro 
von Stephan Weil zu machen. 
 
Während des Praktikums hat mich das Büro 
von Stephan Weil begleitet und sehr herzlich 
aufgenommen, viele Dinge erklärt und 
spannende Einblicke in ihre Aufgaben gegeben. 
 
Meine Aufgaben im Wahlkreisbüro waren sehr abwechslungsreich: Ich habe Kontakt zu 
Bürgerinitiativen, Vereinen, Schulen, Kitas, Unternehmen und Ärzten im Wahlkreis gesucht, 
anstehende Termine inhaltlich vorbereitet und Ideen für Social Media erarbeitet. Die Krise 
bei Volkswagen war ein wichtiges Thema während meines Praktikums. Deshalb habe ich 
Interviews von Stephan Weil zu diesem Thema rausgesucht und die Texte für den Newsletter 
vorbereitet. Durch die Arbeit habe ich nicht nur Hannover mit seiner Vielfalt an Verbänden, 
Initiativen und Unternehmen besser kennengelernt, sondern auch mein Wissen über 
landespolitische Themen vergrößert. 
 
Jeder Tag brachte neue Aufgaben und Termine mit sich: So durfte ich den Abgeordneten 
Tim Wook bei der Sitzung des Arbeitskreises und der Sitzung des Ausschusses für Bundes- 



  

 

und Europaangelegenheiten und Regionale Entwicklung begleiten. Es war sehr spannend, 
einen Einblick in die Ausschussarbeit und Arbeitsweise im Landtag zu erhalten. Außerdem 
war ich bei einer Diskussion mit Stephan Weil und anderen Landtagsabgeordneten, die sich 
den Fragen einer Schulkasse aus Hannover gestellt haben. Anschließend haben die 
Schülerinnen und Schüler eine Führung durch den Landtag bekommen haben. Ich finde 
diese Möglichkeit für Schulen richtig gut und würde gerne auch mal mit meiner Klasse den 
Niedersächsischen Landtag besuchen. 
 
Meine Praktikumszeit endete mit dem Novemberplenum im Landtag. Dort konnte ich die 
Debatte zur Krise von Volkswagen im Plenum von der Tribüne zu verfolgen und habe von 
Amelie eine spannende Führung durch den Landtag bekommen. Es war interessant, die 
parlamentarische Arbeit so hautnah zu erleben. 
 
Ich bin dem Team von Stephan Weil sehr dankbar, dass ich dieses Praktikum machen durfte. 
Ich habe unglaublich viel Neues kennengelernt, diese Erfahrungen sind sehr wertvoll und 
haben mich nachhaltig geprägt.  
 
Vielen Dank für dieses interessante Praktikum und die schöne Zeit!“ 
 


